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Veteran Cup, Turritt og Trimritt
Raholthallen, 2070 Raholt

Veteran Cup:

M30-39, M40-44, M45-49, M50-54, M55-59, M60-64, M65-69, M70-74,
M75 +

K30-39, K40-44, K45-49, K50-54, K55-59, K60-64, K65-69, K70 +
Turklasser:

M/K 17 (17-19), M/K20 (20-29), M/K30 (30-39), M/K40 (40-49),
M/K50 (50-59), M/K60 (60-69), M/K 70( 70+)

Trim:

Ingen klasseinndeling

Veteran Cup:

M3 skje via SportsAdmin innen 2.6.2010

Tur og Trim klasse:

Jarle Strande, jarle.strande@capgemini.com

Post: Eidsvoll SK PB 148,2071 Raholt

Faks, 63870755 merket; Ketil

Etteranmelding inntil 1 - en - time fgr start mot forhgyet startkontingent

Veteran Cup og Turritt: Kr.250,-

Trim: Kr. 100,-

Startkontingent innbetales til Eidsvoll SK PB 148, 2071 Raholt
Bankgiro 1637.45.46027

Startkontingent skal vaere betalt for pdmelding godkjennes.
Etteranmelding Kr. 400, -

Tidtaking utfgres med NCF’s brikke system - EMIT. Hver rytter i VCUP skal ha
egen brikke. Brikke m8 medbringes. HUSK AT BRIKKE ID ER DIN FORSIKRING
OM RIKTIG TID OG PLASS!

For de som skulle glemme sine brikker vil ESK disponere et lite antall brikker
som kan leies for kr.100,-

Turklassene benytter samme brikkesystem. De som ikke har brikker, kan leie
dette av ESK for kr. 100,-

Bortkomne eller ikke returnerte brikker belastes med kr.1000,-

For & delta i V Cup kreves det aktiv lisens. For turklassen kreves det heldrs
turlisenes, eller engangslisens, kr.150,- som lgses i sekretariatet fgr utlevering
av startnummer.

Det kreves ikke lisens for trimdeltagere

Raholthallen

Rahothallen

Premie til de 3 beste i hver klasse VCUP, rittets minneplakett til alle
som fullfgrer
Rittet minneplakett til alle deltagere i Tur og Trim klasse
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Det vil ikke vaere service eller matstasjoner i lgypa. Det vil veere service i
start/malomradet.

Drikke og matstasjon i malomradet etter malpassering.

Oppsamler bil bak bakerste rytter i hver Igype

Alle ryttere skal ha 1. - et - startnummer festet pa hgyre side av ryggen, - pa
tréyens hgyere baklomme. I tillegg skal alle ryttere ha malfotonummer festet
pa trgyens hgyere side, langs sgsmmen

Begge Igyper har start og mal ved Raholthallen.

Lang lgype (68km) fglger Tr.heimsveien mot syd til Dal stasjon. Deretter
Finstadveien til Eidsvoll (Sundet) Eidsvoll veien til Hammerstad, Tr.heimsveien
til Minnesund, R33 til Byrudstua, Minnedsen til Hurdal, R120 til Steinsgard,
Sundbyveien til Sagmoen, Sagmoveien til Tr.heimsveien og Raholthallen

Kort Igype(48km) falger Tr.heimsveien mot nord til Eidsvoll Verk, @stre
Hurdalsvei til Hurdal, R120 til Steinsgard, Sundbyveien til Sagmoen,
Sagmoveien til Tr.heimveien og Raholthallen

Starttid Klasse Lengde Lgype
11:00 M Vet 30-39 68 Lang
11:05 M Vet 40-49 68 Lang
11:10 M Vet 50-59, K Vet 30-39 68 Lang
11:15 M Vet 60+ K Vet 40+ M/K Tur 60 + 48 Kort
11:25 M/K Tur 17 + (17 -39 ved stor 68 Lang
deltagelse)

11:30 M/K Tur 17 + (40 + ved stor 68 Lang
deltagelse)

10:00 Trim (kan starte mellom 10:00-11:00) 48 Kort

Eidsvoll SK gnsker velkommen til
Hurdalsjgen Rundt 2010



EIDSVOLL

Hurdalsjgen Rundt 2010

INNBYDELSE

{

Hgydeprofil lang Igype:

42 7F <4 m

400 m Fid!
[\
/

250 m

IO0 m

250 m

o] NP TV

1237 m

—
.-H""-F
Pl

10km
20 km
0km
40km
50 km
60 km

=3

67992 km

Hgyde profil kort lgype:

2857 m ,f{\
280 m

o A

o [

-

&
40km :’:

0km
48.722 km



EIDSVOLL

SYKKELKLUBB

Kart lang lgype:

7 Preview Track Window

Hurdalsjgen Rundt 2010

INNBYDELSE

== x]
= = = =1
) o e Kart _:”Nc;Gnd |
. ! 1 Hurdalsjgen rundt %‘
2 — o L Lang runde 67.9 km
[E51] B -
Skrukkelia Hurdal Verk % *é [z2]
3 ke 3
4 Hurdal % 5 Traften 2%, Bruvo Noed:C
%
N Srat 3
\ [l [zot
S : £
3 . %
> \ % sana
) 3 %
b N ﬁﬁ"‘f %)
\\ «?
Suiverker
\
\ L
\
8 A
3 R, X
; . HURDALSJGEN \
3 { nerstag Eidsvoll nobcatelgrenda - A%
- 7 \,
/ = Styrigrenda > N
o / R \
2 \
=
(EG] i
/ S Holkebylia
y Maura
» = Kopperudmoen
8 4 o€
/ 3 Ingeborgrud
Nannestad
Mogreina T
= Meibybyen 5
rolveres e, Sl Rustadmoen L1 f Brarud *{5 [60.407749N. 011.044006E
5C°‘4)8‘e [ 2km | Setistdaenn / / i Kartdata ®2010 Tele Atlas - Vilar o
For to take a screenshot:
[ WINDOWS: Press the print screen button on the keyboard, open Paint and paste the image = d.
MAC: Press C. i then the bar, then clidk thi i 0 save a the image file on the desidop.
@& start| (~ Innboks - Microsoft outinokl 3 TCX Converter ” =3 i Track Wi 9 H 1 rundt rittet

Kart Kort Lgype:

Preview Track

Skrukkelia

7
(ES)
/
v
»
[ 4 | /
EN
-
sstbyada

Harestua

8
Ealgle

For to take a screenshot:

WINDOWS: Press the print screen button on the keyboard, open Paint and paste the image saved.
@ start| (= Innboks - Microsoft Outlook | £ TCx Converter

<< i~

@%@ 1:31

15|
=1
A [Kart ~1[No Grid =1
Hurdalsjeen rundt R coen ~
Kort runde 48.7 km ~Sy
3 g
3 ¥ Tiotien
A
Bratia E6 | \
X [2a]
) F3
angset \ 3
Uang ! s
; Minnesund \ ::: n’f)
¢ g ) -5
\\\ P \ -~
N = L
\ 1.30 \
b Rust] N
= HURDALSJZEN \
IEI Hammerstad  Eidsvoll Fnnbrateagrands, » 2
grenda N
Eidsvoll verk 3 N
e s
2 5
> =
3
Vomte ¥
Volleuomoen'
[za]oreeriamoen
s ingeberarua
Pannestsd fiogreina =
Metbybyen =] =
Rustadmoen L= / Srarud %L
Retteruamoan / &
Osto,_
Ll [ uhain
[z5] /

Nordkisa

&

MAC: Prass Command+Shift+d, then the spacebar, then click this window to save a the image fil= on the desktop.

60.377897N. 010.974655E
=3

Kartdatg ©2010 Tele Atlas £/ iban s hiadn
| 3 Preview Track Window

E«-Col2ee® =



